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ニュースリリース

「究極のストレス体験を学んだこと」をテーマに
ウェブセミナーをYouTubeライブで9月30日に配信

NO.20200917
2020年9月17日

■概要
一般社団法人日本経営協会（会長：高原 豪久、東京都・渋谷区）は、「究極のストレス体験から学ん

だこと」をテーマにウェブセミナーをYouTubeライブで配信いたします。

■YouTubeライブ「究極のストレス体験から学んだこと」を開催（無料配信）
開催主旨：昨年出版からAmazonカテゴリ別ランキング8か月連続1位を記録した、肺癌ステージ４から

の生還体験記「僕は、死なない。」の著者であり、本会の研修講師である刀根健氏が自身の
体験をもとに「究極のストレス体験を学んだこと」をテーマに、「ポジティブシンキングを超えて」
「知識じゃなく体験」「今日からできる簡単なリセット法」などについて、本音で語ります。

■本記事のお問い合わせ先 一般社団法人日本経営協会 Ｍａｉｌ information@noma.or.jp

設立 ：1949（昭和24）年2月
事業内容：展示会の開催 セミナー・研修、コンサルティング等を通じた経営支援

担当講師：刀根 健 氏

肺癌ステージ４からの生還体
験記「僕は、死なない。」著
者。
昨年の出版からAmazonカテ
ゴリ別ランキングで８か月連
続１位を記録。
「コミュニケーション」「リーダ
ーシップ」「メンタルヘルス」
などを中心に民間企業・官
公庁や病院など２００００人以
上の指導実績を持つ。

開催日時：令和２年９月３０日（水）１４：００～１４：３０
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